
3e dimanche du temps pascal (B). Evangile selon saint Luc 
 
« 24, 35 Et, eux aussi,  
ils racontèrent ce qui s’était passé en chemin, / et comment il s’était fait reconnaître à 
eux tandis qu’il rompit le pain. 
 

36  Et, tandis qu’ils parlaient de ces choses,  
Jésus se tint debout parmi eux, / et leur dit : 
‘La paix [soit] avec vous ! / C’est moi, ne craignez pas !’ 
 

37 Et, eux, ils furent effrayés, / et ils étaient dans la crainte !  
Ils s’imaginaient, en effet, / qu’ils voyaient un esprit1 !  
38   Jésus leur dit :  
Pourquoi êtes-vous agités ? / Et pourquoi des pensées montent-elles en vos cœurs ? 
39 Voyez mes mains / et mes pieds !  

C’est bien moi ! 
Touchez-moi / et reconnaissez [-moi] ! 
Car un esprit / n’a pas de la chair et d’os, 
comme vous voyez / que j’ai ! 
40 Et, ayant dit ces choses-là,  
il leur montra ses mains / et ses pieds. 
Et comme jusqu’ici ils étaient incrédules du fait de leur joie, / et qu’ils étaient stupéfaits,  
41  il leur dit :  
‘Avez-vous ici / quelque chose à manger ?’ 
42 Or, eux, / ils lui donnèrent une portion  
de poisson grillé / et de rayon de miel.  
43 Et il [la] prit / [et] mangea devant leurs yeux.  
 
44   Et il leur dit :  
‘Ce sont ces paroles dont j’ai parlé avec vous, / tandis que j’étais auprès de vous :  
qu’il convenait que s’accomplit / tout ce qui est écrit 
dans la Loi de Moïse, / et dans les prophètes / et dans les psaumes, – à mon sujet’. 
45 Alors, / il ouvrit leur intelligence à la compréhension des Écritures. 

46 Et il leur dit :  
‘Ainsi est-il écrit / qu’ainsi il était juste  
que le Messie souffrît, / et qu’il se relevât, depuis le séjour des morts, le troisième jour ;  
47 et que fût prêchée, en son Nom, / la conversion pour la remise des péchés dans 
toutes les nations,  
et que le prologue adviendra / à partir de Jérusalem ! 
48 Et c’est vous qui êtes / mes témoins de ces choses ! » 
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1 Araméen : rūḥā, ou grec : πνευμα, désigne à cette occasion un fantôme. 


